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Ilitsersuisarfiup oqaluttuarisaanerani pernaammik tamakkerpugut J nuanneqaaq!

Aqutsisut piginnaasalinnik pikkorissunillu suleqateqarnissap qulakkeerniarnera ilungersuutigisimaqaat, isu-
magalu naapertorlugu tamanna maanna tamakkiisumik eqquutsinneqarpoq. Maanna allaat nunatsinni eVej-
lederimik piffissaq tamakkerlugu sulisumik peqalerpugut! J  Quppernermi tullermi Qaqortumi, Nuummi,

Sisimiuni Ilulissanilu suleqatitta aqqi takusinnaavasi.

Ilinniartitaanermut immikkoortortarput ”Aqqutsissiuussinermut Inerisaanermullu immikkoortortamut al-

lanngortipparput.

Suleqatigut suliffiullu aaqqisuussaanera ataani takukkit.

Nuna Tamakkerlugu llitsersuisarfik

\/

llitsersuisarfik aagqisuussaanikkut P\ Christine Tannesen

C . Pisort

llinniartitaanermut Suliffeqarnermullu worta - - .
. . . lliuusissanik siunniussineq llitsersuisarfiullu immikkoortuini

Naalakkersuisogarfiup ataaniinissisimavoq pingaarnertut akisussaaffilik

Lars Husted
linniartunik siunnesuisarfik

Thora Ludvigsen
Allaffimmi aqutsisoq

llinniartunik siunnersuinermi
akisussaasoq

Allaffissornikkut ingerlatsinermut,
sulisogarnermut

akissarsianullu tunngasunut
akisussaasoq

Agqqutissiuussinermut
inerisaanemullu immikkoortortaq

Ogalutseqarnermik/nutserisogarner lulissat
mik ataqatigiissaarisoq ) Psykolog Michael Olsen
- o . - ’ Nuu ;
Avataaniit sulegatigisaq Inerisaanermi smnr.\ersortlt Bevkolon Ania Strunz Psykoterapeut Astrid Olsen
Kristian Aagaard (Ilik) Kulunnguag Korneliussen Vi g J"
) g. e Pam Stach Psykolog Maliina Lyberth Aasiaat
N|ttartakk_a‘n_'nk inerisaaneq, Pilo Samuelsen Psykolog Nivi Wille Psykolog Anja Linneberg
att.ave.qat.\gllnneq,_ ) Jonna Therkelsen Psykolog Ayla Sgndergaard Socialradgiver Ulrikke Kronvold
sulianillu ingerlatsinermik Psykolog vikar Nanna
pitsanngorsaaneq Hildebrandt Sisimiut
Psykolog Kathrine Fabricius
Qagqortoq Psykolog Theis Bertelsen

Psykolog Dina Koren
Psykolog Sofie Sand
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Aqqutissiuussisut attavissaat

Ilitsersuisarfiup aqqutsissiuussisunik kiffartuussineq pitsanngortikkusuppaa, taamaammallu Kommunini
tamani attavissanik peqalernissaq aalajangiunneqarpoq. Ajoraluartumik Ilinniartunik siunnersuisarfittuulli
illogarfinni ilinniarfiusuni tamaniissinnaanermik neqeroorsinnaanngilagut, aqqutissiuussisulli ganimut ma-
linnaaffigissavagut. Aqqutissiuussisutut uummammiusi pillugit inerisaanermi siunnersortit attavigisinnaa-
vasi. Tamakku aqqutsissiuussisut suliassaannut, ikorfartuinermut/supervision, suut neqeroortiginerigut, Ilit-

sersuisarfimmi sammisanut assigisaannulluunniit tunngasuusinnaapput.

Kujalleq & Sermersooq:  Pam Stach
Qeqgqata: Kulunnguaq Korneliussen

Qegertalik: Pilo Samuelsen

Avannaa: Jonna Therkelsen
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Ilitsersuisarfiup suliniutitut piviusunngortitaa siulleq tassaavoq eVejning. 2020-imi februaarip ulluisa aal-
lagqaataanni ullaakkut nal. qulinut eVejledningip aallarnernera tulluusimaarutigaarput. Aallarniineq Ilit-
sersuisarfimmit immikkut malunnartinneqarpoq, qulaaluaalluta eVejledning aalartisarparput. Misigisaq nu-

anneqaagq.

Facebook aqqutigalugu pitsaasutut naliliinerpassuarnik pissarsivugut inuillu eVejledninngimik atuinissamut

pikkorissigaluttuinnarput.

Ataani tabelimi eVejledningip atuutilerneraniit, sap. ak. pingasuni siullerni attaviit assigiinngitsut aquti-

galugit qassit saaffiginnissimanerat takusinnaavat.

Attavik Saaffiginnittut

Ogqarasuaat 9
E-maili 17
Chat aqqut.gl aqqutigalugu 12
Chat Messenger aqqutigalugu 23
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Ulloq nuannersoq pillugu qutsavigaagut (saamerlerniit) Kristian, Guluk, Nina, Jonna, Hanne,

Pavia, Pam.
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eVejledning pillugu videomut immiussinermi Deluxus Studio Ilitsersuisarfimmut ikiuuppoq, taamaammat sa-
pinngisamik siammarluarnissaa siunertaralugu takuteqqullugu imal. avitseqatigeeqqullusi kajumissaarpassi.

Nittartakkatsinni pissarsiarisinnaavarsi.

Januaari naalersoq ilinniarfinnut tamanut plakatimik nassiussivugut, plakatillu aqqutissiuussisunit nivinngaas-

sorneqareersimanerat takusinnaavarput. Torrassuaq!

Plakatit nivinngakkasi assileriarlugit aqqut@aqqut.gl-imut nassiuteqqunarput. Facebook-imissaaq quper-
nitsinnut ikkussinnaavasi J Takusinnaasassitut Kulunnguup Ilulissani Atuarfik Mathias Storchimi assi-
lisimavai J Assit taamaattut takullugit uatsinnut qiimmaallannarpoq. Taamaammat Kulunnguaq assilisai pil-

lugit qutsavigaarput Atuarfik Mathias Storchilu nivinngaasimaneranut qutsavigalugu!

nngofisunnerit
alunngiliuk ganorli
- lutit tamatuma
 angunissaa nalullugu?

eVejledni
% qinny nnqurnlnnnmrit
paasisinna:




AQQUTSI SSI UUS
ATAATSI MEERSU!/

Ukioq manna nuna tamakkerlugu aqqutsissiuussisut ataatsimeersuassapput. Ataatsimeersuarneq tamatu-
muuna Nuummi ingerlanneqassaaq sap. ak. 38-imi septembarip ulluisa 15-anniit 17-iannut.

Sap. ak 39-imi pisussatut siusinnerusukkut nalunaarutigigaluarparput. Aaqqisuussinerit pingaarutillit
allat peqataaffiginissaat pissutaalluni sap. ak. allanngortittariaqarsimavarput.

Ataatsimeersuarneq allatut ingerlanneqassaaq ilusaali taamaakannissalluni. Suleqatigiissuteqarnerni/
workshops aqutsissiuussisut aqutsisullu immikkoornissaat assigiinngissutaassaaq. Ataatsimeersuarneq
pissarsifhiulluaqullugu aqqutissiuussisut aqutsisui fagchefillu tamarmik peqataanissamut qaaqquneqas-
sapput. Taamaammat saqummiussinerit aqqutsissiuussisut aqutsisulluunniit ukkassaat apeqqutaallutik
assigiinngiiaassapput. Siuliini ataatsimeersuarnerni Ilitsersuisarfiup unammilligassanik arlalinnik, inger-
laannaq  aalajangiivigineqarsinnaanngitsunik ~ sagqummiussivigineqarnera  misigisarsimavarput.
Taamaammat aqqutissiuussisut saqqummiussaat tunngavigalugit qanoq aalajangiisoqarsinnaanerata
oqaluuserinissaa siunertaralugu, aqutsisut aqqutsissiuussisullu ataatsimoortinnissaat misilinniarparput.

INUUNEQ NAALLUGU ILINNIARNEQ.

Aqqutsissiuussisut ataatsimeersuarnissaanni tassani qulequtaq tassaassaaq “inuuneq naallugu ilinniarneq
- qanoq ililluni?”

Sammisap tamatuma ataaniissapput immikkoortut- soorlu aqqutsisiuussineq pillugu nalunaarutip kil-
liffia, ilinniartitaanerup aaqqisuuteqginneqarneranik nutarterinerup killiffia kiisalu Ilitsersuisarfiup ilisi-
masaqarfinngornissamut qanoq anguniagaqarnera. Aqutsisunit aqqutissiuussisuniillu peqataasoqarluar-
nissaa neriuutigaarput. Taamaalilluta ataatsimeersuarneq pissarsiffigilluarsinnaavarput.
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Ilinniartitaaneq pillugu paasititsiniaalluni angalasarnerit sap. ak. aalajangersimasuni ingerlanneqartalernissaat
Ilitsersuisarfiup aalajangerpaa. Sap. ak. taakku tassaassapput 43-miit 45-mut.
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Ilitsersuisarfimmi inerisaanermi siunnersortit ilaat Pam qaammatit tulliuttut iluanni paasitisiniaalluni an-
galasarnermut tunngatillugu maleruagassiorniarpoq. Aaqqisuussisunut angalaneq aallartitsinnagu piareersaatit
suut naammassineqareersimanissaannut tunngatillugu annikinnerpaaffissaliisunik piumasaqaateqassaaq.
Taamaalillutik aaqqisuussisut suut naatsorsuutigineqarnerat ilisimassavaat.

Tamatuma saniatigut Ilitsersuisarfiup ataatsimoorullugu nalunaarfissamik suliaqarnissi neriorsuutigaa.
Tamanna nittartagarput www.aqqut.gl aqqutigalugu pissaaq. Qupperneq nalunaarfissaq siusinnerpaamik
qaammatialuit qaangiuppata piariissagunarparput,
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2022 MI ANGUNI A

Ukiunut tulliuttunut tallimanut aqqutissiuussinermut tunngatillugu iliuusissanik siunniussinissaq mas-
sakkut assut ajornakusoorpoq. Tamanna misissueqqissaarnermik inerisaanermillu suliap Ilinniartitaaner-
mut Naalakkersuisoqarfiup suliaata suli avammut sagqummiunneqannginneranik patsiseqarpoq.
Taamaammat aqqutissiuussinermut tunngatillugu sunik anguniagaqarnerat ilisimanngilarput. Tama-
tuma ilisimalernissaata tungaanut Ilitsersuisarflup nammineq anguniagassatut takorluugai tunngavi-
galugit 2020-imut anguniagassanik siunniussinissaq toqqarparput

Ukiut kingulliit marluk nammineq ilutsinni avammullu ATAASIUNISSAQ, qanoq ililluta Ilitsersuisar-
fimmi suliassat tamakkerlugit isumaginissaat suliassallu immikkoortortanut agguataarnagit oqallisiginis-
saat, Ilitsersuisarfimmut pingaaruteqarsimavoq. Tamanna aaqqisuussaanerup allanngortinneqarneranik
aqqutsissiuussinermullu tunngatillugu inerisaaneq pingaarnertut ukkallugu nukissanik nutaanik tu-
nineqarnermik kinguneqgarsimavoq. Tamatuma saniatigut aqqutissiuussisunut, aqqutsissiuussinermi si-
unnersuisoqatigiinnut kiisalu Ilinniartitaanermut Suliffeqarnermullu Naalakkersuisoqarfimmut su-
leqataaneq ukkassimavara. Naggataagut minnerunngitsumillu sammisat annertussusaasa aalaakkaanis-
saat qulakkeerniarsimavara.

Ilisimasat annertusarnissaannut maanna piffissanngorpoq.

Ilitsersuissarfiup ilisimasaqarfinngornissaq suliniutiginiarpaa. Ilinniartunik aqqutissiuussinermik siun-
nersuinermillu ilisimasaqarfik, "inuuneq naallugu ilinniarnermik" gitiutitsisoq. Nunatsinni aammali Nu-
nanut Avannarlernut tunngatillugu, kisiartaalluni pisortatigoortumik, qaffasissutsini tamani aqqutissi-
uussinermik suliaqartutut immikkoortuunegq, Ilitsersuisarfiup iluaqutitaraa. Taamaammat anguniagassa-
mik aalajangersimasumik suleqatigiissuteqarnikkut, ilinniartunik aqqutissiuussinermut siunnersuiner-
mullu akisussaaffiup aalajaallisarnissaanik ukkassinerunnissaq paasilertoruminarpoq. Tassalu inuuneq
naallugu ilinniarnerup nunatsinnut eqqunneqarnissaa!

Nutaarsiassiissutit tulliuttut inuuneq naallugu ilinniarnerup eqqunneqarnissaanut tunngatillugu Ilit-
sersuisarfiup suliniutaanik imaqassapput, taamaammat malinnaagit.

Inuuneq naallugu ilinniarneq sunaana?

“Inuuneq naallugu ilinniarneq ilinniartitaanerup atuarnermiit
atitunerusumik isigineqalernissaanik anguniagagarnermut

taaguutaavoq .”
(Najoqqutarisaq: wikipedia)
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AQQUTI SSI UUSSI
PI LLUGU NAL UN !/

Siullermik nunap immikkoortuini aqqutissiuussisut ataatsimersuarneranni isumassarsiatut pissarsiatsinnut
qujanarujussuaq. Nalitogaat nunallu immikkoortui assigiinngitsut nalunaarutissamut isumassarsiassanik al-
latut ittunik pingaarutilinnillu peqassusaat uissuummissutigeqaarput. Ataatsimeersuarnermut qulequtsius-
satsinnut sisamanut allanngorartitsineq taama annertutigimmat nuanneqaaq.

Aqqutissiuussisut pillugit nalunaarutinngorumaartussamut isumassarsianik susassaqaqatinit assigiinngitsunit
pissarsiuleruttorpugut. Aasamut missingiusiap piareernissaa naatsorsuutigaarput. Apriilip maajillu akornanni
suleqatigiissitamik nalunaarutip imarisaanut aalajangersimanerusunik aalajangiisussanik pilersitsissaagut.
Marsip ingerlanerani naapertuuttunik qaaqqusissaagut.

Aqqutissiuussisut suliassaannut ilinniartitaanerillu pillugit saaffiginnissutinut isumassarsianik pissarsiniarner-
mi, Pilo sulifimmut atatillugu angalavoq. Quppernerup tulliani nalunaarusiaa atuarsinnaavarsi.



